
CENTRO STUDI DI PSICOCIBERNETICA ESSENI 
Presentazione   

“LA DISCIPLINA DELLA MENTE” 
Sabato 06 Novembre 2010 ore 17.00 

U.P.F. Milano  
Universal Peace Federation 
Via Cola Montano n°40  

Milano 
INGRESSO GRATUITO 

 
Il  Centro  Studi  di  Psicocibernetica  Esseni  è  un’associazione  senza  scopi  di  lucro, 
apolitica, apartitica e aconfessionale, fondata  in Messico nel 1976 da Sergio Gonzales 
de  la Garza;  i  seminari  promuovono  la  comprensione  e  lo  studio  della  costituzione 
fisico‐energetica  dell’essere  umano,  la  conoscenza  delle  principali  leggi  che 
armonizzano ed equilibrano la vita. 

 
Nel SEMINARIO si promuove lo studio dei seguenti  temi: 

 
Uomo, archetipo dell’uomo celeste. 
Mondo del sentimento e del pensiero.   
L’atteggiamento interiore. 
L’Amore e il perdono. 
Decreti e nuovi modelli di pensiero. 
I corpi dell’uomo. 
L’Armonizzazione “Cuore dell’informazione”. 
La parola. 
La meditazione. 
Esercizi di potenziamento energetico. 
Utilizzo delle energie mentali per il benessere delle persone. 
 
L’Armonizzazione è:   * donare un sorriso  “perché tu ce l’hai” 

* donare Amore        “perché tu sei Amore” 
* servizio           “perché tu sei Azione” 
* silenzio          “perché rispetti la Divinità in te” 

 
Relatore:  Barcella Luigi  339.1912382;  E‐mail:  luigi@webser.itù
 
Info:  Adriano Cestari  340.8520040‐  E‐mail:  cestari .adriano@gmail.com 
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